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d.ssa DE RUVO Caterina Dirigente Farmacista
vicePresidente OMEOMEFAR

d.ssa DEL BUONO Zora
Consigliera

Pediatra- Neonatologa
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11 Corso, che si terra _all’Ordine dei Medici di Bari, sito in Via Capruzzi
n.184 e in web ¢ rivolto a Medici, Odontoiatri,Veterinari ,Farmacisti e
CTF e laureandi delle rispettive Facolta, Biologi e Infermieri .

Al termine del triennio (ai Med.-Odonto e Veter.) verra rilasciato previo
superamento con esito positivo dell’esame finale e tesi un DIPLOMA che
da diritto all’iscrizione al Registro degli esperti in FITOTERAPIA,
istituito presso gli Ordini Professionali.

Ai Farmacisti e Professioni Sanitarie ¢ previsto 1’ Attestato di profitto con
Scuola Biennale..

OBIETTIVI: formazione culturale dei Colleghi sanitari, attraverso la
divulgazione, 1’approfondimento e la diffusione del metodo Fitoterapico
come approccio clinico-terapeutico,conforme agli scopi statutari della Ns.
Associazione OMEOMEFAR, e al Documento Stato-Regioni approvato
dal Consiglio dei Ministri il 7 febbraio 2013 e Delibera Giunta Regionale
n.545 del 26 marzo 2015.

DURATA: il Corso ¢ strutturato in 10(dieci ) giornate per anno, anche in
webinar , una domenica al mese da ottobre 2023 a giugno 2024 ( ore 8,30-
13,30 e 14,30-19.30) per un monte ore annue di 100 ore .

Monte ore complessivo triennale di lezioni frontali+ ore studio gruppo e
individuale,Tutoraggio e Gita di 400+100 di pratica clinica= 500 ore.

E’ obbligatoria la frequenza minima all’ 80% delle lezioni teoriche e
pratiche, a mente dell’Art.4 comma c) del Documento Consiglio
Ministri.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: aprire il sito www.omeomefar.com
cliccare su ASSOCIAZIONE e ISCRIZIONE, compilare il modulo e
inviarlo. Successivamente cliccare su ISCRIZIONE SCUOLA MEDICINA
INTEGRATA ed inviare D’avvenuto bonifico a Segreteria e-mail:
omeosegr@gmail.com.

ISCRIZIONI A NUMERO CHIUSO. Numero max di partecipanti: 20.

Le iscrizioni si apriranno il 20 AGOSTO si chiuderanno il 20 OTT. 2023
QUOTA DI PARTECIPAZIONE : 50 € annue di iscrizione alla nostra
Associazione + 650 € (600 laureandi) di contributo Associativo, da versare
con bonifico a Banca INTESA IBAN 1T47N0306909606100000152333
intestato OMEOMEFAR.

Versamento del 50% all’atto di iscrizione ; il rimanente entro il 20 ottobre
Nella quota di iscrizione sono inclusi materiale didattico, un break di lavoro
e la partecipazione gratuita ai Seminari monotematici dell”’ OMEOMEFAR
per ’anno 2023-2024 e incontri associativi ludico-culturali

Direttori Didattici Medici-Odont. Veter. : dr DELMEDICO Pasquale
dr LUISO Giovanni

d.ssa DEL BUONO Zora

Direttore Scientifico:

OMEOMEFAR
Associazione Pugliese di Medici e Farmacisti
Omeopati e Fitoterapeuti
Via Devitofrancesco n .4/c -70124 BARI

www.omeomefar.com

Segreteria Organizzativa:

tel. 3318593239
ore 16,30 — 20,00 dal lunedi al venerdi
e-mail: omeosegr@gmail.com
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ANNO 2023-24-25
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ACCREDITATA al MINISTERO in

MEDICINA
INTEGRATA

Sede: Ordine dei Medici e Odontoiatri

Via Capruzzi, n. 184 - 70124 BARI



I SEMINARIO : 29 ottobre 2023

ore 08.30 registrazione partecipanti

ore 09.00 Presentazione Scuole e Docenti
ore 11.00 Hahnemann.Legge di similitudine.
Diluizioni

ore 13,30 Pausa pranzo

ore 14.30 Fitoterapia :

Generalita

ore 16.30 Nuove tecniche di preparazione
ore 17.30 Monografia di alcuni Fitoterapici
ore 18.00 verifica dell’ apprendimento

II SEMINARIO 19 novembre 2023

ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 0900 Aromaterapia : generalita,
sicurezza e sorveglianza

ore 11.00 Aromaterapia e loro utilizzo
ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Aromaterapia : applicazioni
ore 16.30 Aromaterapia: formule ed
avvertenze

ore 18.00 verifica dell apprendimento

III SEMINARIO 10 dicembre 2023

ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 09.00 App. Cardio-circolatorio
ore 11.30 Vasculopatia e diabete
ore 12.30 Insufficienza venosa

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Piante alimentari pugliesi
ore 16.30 Storia e proprieta

ore 18.00 verifica

dell’apprendimento

IV SEMINARIO 21 gennaio 2024

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Quadro epato-renale: Lycopodium
ore 11.30 Diagnosi differenziale con farmaci
similari

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Le Costituzioni. Il Biotipo

ore 16.00 Attualita Legislativa della Medicina
Complementare

ore 17.30 Stato dell’Arte

ore 18.00 verifica dell apprendimento

V SEMINARIO 4 febbraio 2024

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Oli essenziali: indicazioni

ore 10.30 Disintossicazione epatica e
intestinale con gli Oli essenziali

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Aromaterapia e bambini: ricette
per i piu comuni problemi pediatrici

ore 18.00 verifica dell apprendimento

VI SEMINARIO 25 febbraio 2024

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Nutraceutica

ore 10.30 Fitoterapia e Nutraceutica. Sinergia
con gli Oli essenziali

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Conifere e 15 Oli essenziali: uso
ore 15.30 Piante Pugliesi: storia proprieta
orel8.00verificadell apprendimento

VII SEMINARIO 10 marzo 2024

ore 08.30 Registrazione
partecipanti

ore 09.00 Medicina Integrata e Long Covid
ore 10.30 Ausilio Med. Integrata in
oncologici

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Dermatologia:lesioni elementari
ore 16.00 Herpes simplex € zooster
ore 17.00 Graphites Rhus tox
ore 18.00 verifica dell’ apprendimento

VIII SEMINARIO 14 aprile 2024
ore 08.30-19.30 GITA LUDICO-
CULTURALE CAMPAGNE PUGLIESI

IX SEMINARIO 26 maggio 2024

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Insonnia e Aromaterapia

ore 11.00 Cefalea e Aromaterapia

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Quadri Ansioso-Depressivi ed
efficacia Oli Essenziali

ore 18.00 verifica dell’ apprendimento

X SEMINARIO 9 giugno 2024

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Pronto Soccorso estivo

ore 11.00 Fitoterapici e Omeopatici utili

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Esame pratico e discussione Tesi
( Specializzandi )



