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Past-President OMEOMEFAR

d.ssa CLEMENTE Rossana Medico di C.A.
Segretaria OMEOMEFAR

dr CRISTOFORI Lorenzo
Presidente Probiviri

Pediatra di base
OMEOMEFAR

dott. D’AMBROSIO Luigi Senatore della Repubblica
Presidente Ordine dei Farmacisti Bari-BAT
Socio Fondatore e Onorario OMEOMEFAR

dr DELMEDICO Pas. Spec. Igiene Sanita Pubblica
Presidente OMEOMEFAR
Docente sulle M.N.C. alla Medicina generale

d.ssa DEL BUONO Zora
Consigliera

Pediatra- Neonatologa
OMEOMEFAR

prof. dott. LOGRANO Diego Marcello
Prof. di Farmacologia e Tossicologia
sez. Farmaco Universita BARI

dott. SANSONNA Giuseppe  Farmacista Titolare
Tesoriere  OMEOMEFAR

Il Corso, che si terra _all’Ordine dei Medici di Bari, sito in Via Capruzzi
n.184, & rivolto a Medici, Odontoiatri,Veterinari e Farmacisti e
laureandi delle rispettive Facolta.

Al termine del triennio(Medici,Odontoiatri e Veterinari e Farmacisti )verra
rilasciato previo superamento con esito positivo dell’esame finale e tesi un
DIPLOMA che da diritto all’iscrizione, secondo quanto previsto dalla
normativa vigente, al Registro degli esperti in FITOTERAPIA, istituito
presso gli Ordini Professionali..

OBIETTIVI: formazione culturale dei Colleghi sanitari, attraverso la
divulgazione, 1’approfondimento e la diffusione del metodo Fitoterapico
come approccio clinico-terapeutico,conforme agli scopi statutari della Ns.
Associazione OMEOMEFAR, e al Documento del Consiglio dei Ministri
del 7 febbraio 2013 e Delibera Giunta Regionale n.545 del 26 marzo
2015,con I’importante supporto dei Ns Ordini Professionali.

DURATA: il Corso ¢ strutturato in 8(otto) giornate per anno, un sabato al
mese da ottobre 2015 a maggio 2016 ( ore 8,30-13,30 e 14,30-20.00) per
un monte ore complessive di 85 ore annue.

Monte ore complessivo triennale di lezioni frontali+ ore studio gruppo e
individuale, Tutoraggio e Gita di 400+100 di pratica clinica= 500 ore.

E’ fatto obbligo di frequenza minima all’ 80% delle lezioni teoriche e
pratiche, a mente dell’Art.4 comma c) del Documento Consiglio
Ministri.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: aprire il sito www.omeomefar.com,
cliccare su ASSOCIAZIONE e ISCRIZIONE, compilare il modulo e
inviarlo.  Successivamente cliccare su ISCRIZIONE SCUOLA
FITOTERAPIA ed inviare con versamento-bonifico a Segreteria Sig.ra
Marica e-mail: omeosegr@libero.it.

ISCRIZIONI A NUMERO CHIUSO. Numero max di partecipanti: 30.

Le iscrizioni si apriranno il 17 agosto e si chiuderanno il 7 ottobre 2015.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE :

Nella quota sono inclusi materiale didattico, un break di lavoro e la
partecipazione gratuita ai Seminari monotematici dell”’ OMEOMEFAR per
I’anno 2015-2016 e incontri associativi ludico-culturali

Direttore Didattico Medici, Od. e Veter.: dr DELMEDICO Pasquale

Direttore Didattico Farmacisti e CTF: dr CRISTOFORI Lorenzo

OMEOMEFAR
Associazione Pugliese di Medici e Farmacisti
Omeopati e Fitoterapeuti
Via Devitofrancesco n .4/c -70124 BARI

www.omeomefar.com

Segreteria Organizzativa: Sig.ra Marica

tel. 3318593239 ore 16,30 — 20,00 dal lunedi al venerdi

e-mail: omeosegr@libero.it

e =

OMEOMEFAR REGIONE PUGLIA

www.omeomefar.com

organizzano

con il Patrocinio di:

ORDINE dei MEDICI e ODONTOIATRI di BARI
BAT- BRINDISI -LECCE - FOGGIA-TARANTO
ORDINE dei FARMACISTI di BARI — BAT —
FOGGIA-BRINDISI-TARANTO-MATERA-LECCE
FEDERFARMA PUGLIA

ANNO 2015-16
1° EDIZIONE

SCUOLA DIFORMAZIONE
NAZIONALE in

FITOTERAPIA

EVENTO ACCREDITATO 1°anno : 40 CREDITI E.C.M.

1° anno di formazione base

Sede: Ordine dei Medici e Odontoiatri
Via Capruzzi, n. 184 - 70124 BARI


http://www.omeomefar.com/

| SEMINARIO: 10 ottobre 2015

ore 08.30 Presentazione della Scuola e
saluto Autorita

ore 09.00 Registrazione partecipanti

ore 10.00 Botanica farmaceutica: principi di
farmacognosia ,analisi delle principali droghe
vegetali, studio dei saggi e dosaggi
farmacognostici, studio delle principali classi
di principi attivi, e farmacodinamica

ore 11.30 Tecniche di preparazione
farmaceutica in Fitoterapia

ore 12.30 Introduzione alla Fitoterapia:
metodo, regole posologiche, intolleranze

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 : Omeopatia e Fitoterapia a
confronto

ore 15.30 : Principi dell’Omeopatia e Legge
di Similitudine

ore 16.30 : da Hahnemann (vita e opere) ad
oggi

ore 18.30 verifica dell’ apprendimento

11 SEMINARIO: 21 novembre 2015

ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 09.00 Tinture Madri : preparazione
ore 10.30 Farmacopea Francese e Tedesca
ore 11.30 Tecniche di preparazione: prodotti
da banco e uso per Sindromi da
raffreddamento piu comuni

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Controllo di qualita dei prodotti
fitoterapici, bibliografia essenziale e
Letteratura

ore 16.00 Ecologia e piante medicinali

ore 17.00 Botanica farmaceutica:
Farmacoterapia, principi di Tossicologia
ore 18.00 Monografie di piante medicinali

ore 18.30 verifica dell apprendimento

11l SEMINARIO : 12 dicembre 2015

e ore08.30 Registrazione partecipanti

e 0re09.00 Gemmoterapia: preparazione

e ore 10.00 uso della Gemmoterapia per le
patologie pit comuni

e ore 11.30 Monografie di Gemmoterapici

e ore 13.30 pausa pranzo

o ore 14.30 App. Circolatorio : efficacia dei
Gemmo e Fitoterapici

e ore 16.30 Sindromi vascolari venose

e ore 17.30 monografie di piante medicinali
e consigli da banco

e ore 18.30 verifica dell apprendimento

IV SEMINARIO: 30 gennaio 2016

ore 08.30 Registrazione partecipanti

e 0re 09.00 Il Fitocomplesso come farmaco:
definizione, principi attivi

e ore 10.30 Indicazioni, controindicazioni,
effetti collaterali, interazioni.

e ore 11.30 Gli Antiossidanti: il licopene e
altri fitocomplessi e loro utilizzo

e ore 13.30 pausa pranzo

e ore 14.30 Fitoterapia clinica: Apparato
Respiratorio 1° e 2° parte

e ore 16.30 Monografie di piante medicinali

e ore 17.00 Tossicologia dei principi attivi
vegetali

e ore 18.00 Botanica generale : principi e
laboratorio

e ore 18.30 verifica dell apprendimento

V SEMINARIO: 27 febbraio 2016

e 0re08.30 Registrazione partecipanti

e ore09.00 Allergia e Fitoterapia

e ore11.30 Asma bronchiale e farmaci
correlati

e ore 13.30 pausa pranzo

e ore 14.30 Fitoterapia e alimentazione.
Elementi di nutrizione e nutriterapia

e ore 16.00 Fitoterapia clinica: obesita e
sovrappeso

e ore 17.00 Monografie di piante medicinali

e ore 18.00 Tecniche di preparazione: prodotti
da banco

e ore 18.30 verifica dell’ apprendimento

VI SEMINARIO: 2 aprile 2016

e ore08.30 Registrazione partecipanti

e 0re09.00 Fitoterapia Cinese: generalita

ore 11.30 Fitoterapia Cinese e utilizzo nelle
patologie pitu comuni

ore 13.30 pausa pranzo

ore 14.30 Casi clinici trattati con Fito.Cinese
ore 16.30 Clinica fitoterapica: la menopausa
ore 18.30 verifica dell’ apprendimento

VII SEMINARIO: aprile 2016

e 0re08.30-19-00 Gita d’istruzione guidata
a giardino Botanico o Musei o parchi naturali
con riconoscimento di piante medicinali.

VIII SEMINARIO: 7 magaio 2016

e 0re08.30 Registrazione partecipanti

e 0re09.00 Apparato Digerente e Fitoterapia
clinica : Stipsi

e ore11.30 Sistema nervoso: principi attivi
vegetali di Neuroprotezione

e ore13.30 pausa pranzo

e ore 14.30 Tossicologia: interazioni e

fitovigilanza

ore 16.30 Fitovigilanza

ore 17.30 Monografia piante medicinali

ore 18.30 verifica dell’ apprendimento

Esame clinico-pratico



